
Uhorková limonáda

27. 10. 2021

Limonáda je vhodná pre: 1. fáza, 2. fáza, 3. fáza

ingrediencie

1 uhorka
šťava z ½ citrónu
1 liter vody
stévie
ľad

postup prípravy

Uhorku nastrúhame najemno a dáme do džbánu, pridáme citrónovú šťavu, vodu a stéviu podľa chuti.
Môžeme, ale nemusíme pridať ľad.


